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ГБОУ СОШ № 10
Коммуникативная игра – это совместная деятельность детей и взрослого, способ самовыражения, взаимного сотрудничества, где партнеры находятся в позиции «на равных», стараются учитывать особенности и интересы друг друга. Так как игра у детей раннего возраста находится в стадии начального развития, целесообразнее для формирования положительных взаимоотношений использовать именно коммуникативные игры. Основная цель коммуникативных игр в раннем возрасте  – помочь детям при поступлении в детский сад войти в коллектив группы, адаптироваться в нём, сделать полноценным  развитие и обеспечить благоприятные условия жизни в детском сообществе. А также они  снимают телесные зажимы, способствуют эмоциональной разрядке, развивают воображение, развивают мимику и жесты, активизируют внимание, учат соблюдать правила, знакомят с чувствами и учат их распознавать. Детское переживание радости в игре  вместе со сверстниками в дальнейшем превращается в оптимистическое отношение к жизни, умение ладить с людьми, успешно решать жизненные проблемы, добиваться поставленных целей.

И напротив, отсутствие   коммуникативных способностей, приводит к задержке общего психического развития ребенка, а в дальнейшем - к формированию негативной жизненной позиции.

Система работы по обучению коммуникативным играм строилась мною  так:
1 этап:

Игры, вызывающие общие положительные эмоции,  позволяющие познакомиться, узнать друг друга по имени

В процессе таких игр ребенок радуется тому, что на него обращают внимание, называют ласково по имени. Это развивает  самооценку, уверенность в себе, способствует развитию умения  любить себя.  ( Например, в игре «Кто у нас хороший».) На этом этапе очень любят дети игры с элементами пальчиковых гимнастик. Например:

«Ладошки»
Вот у нас игра такая:

Хлоп ладошка, хлоп - другая!           (хлопки в ладоши)
А потом, потом, потом                      (легкое похлопывание)
Даже щечки мы побьем                     (по щекам)
Вверх ладошки. Хлоп, хлоп, хлоп! (хлопки над головой)
По коленкам- шлеп, шлеп, шлеп!    (хлопки по коленям)
По плечам себя похлопай                 (шлепки по плечам)
По бокам себя пошлепай                  (шлепки по бокам)
И перед собой похлопай                   (шлепки по груди)
И погладим мы себя

Вот какая красота! 
«Потягушки»
Потягушки, потягушки!                  (разводим руки в стороны – вверх)

Просыпайтесь мои ушки!                (гладим ушки)

Просыпайтесь мои губки!               (вытягиваем и чмокаем губами)

Просыпайтесь мои зубки!               (показываем зубки)

Надувайтесь мои щечки,

Словно два больших мешочка!      (надуваем щечки)

Глазки, глазки открывайтесь!        (поморгать глазами)

Губки, губки улыбайтесь!               (улыбнуться друг другу)

«Солнышко»
Солнце с неба посылает          (плавно поднимаем руки вверх)

Лучик, лучик, лучик                (шевеля пальцами)

И им смело разгоняет 

Тучи, тучи, тучи.                      (машем руками над головой)

Летом нежно согревает 

Щечки, щечки, щечки,            (гладим щечки)

А весной на носик ставит 

Точки, точки, точки!           (указательными пальцами «ставим» веснушки).

                         После первичной адаптации детей можно вводить

- Ежедневное приветствие-

   Цель: воспитание у детей доброжелательности по отношению друг к другу.
             Дети встают в круг. Воспитатель произносит следующие слова: 

Здравствуй, друг!                  Дети вытягивают правую руку в сторону.

Здравствуй, друг !                 Вытягивают левую руку в сто​рону.

Становись скорее в круг,     Берутся за руки.

Мы по кругу пойдем.            Идут по кругу.

И друзей везде найдем!

Здравствуй, зайка!                 Машут над головой правой ру​кой, затем левой

Здравствуй, еж!

До чего же день хорош.        Хлопают в ладоши.

Белка, здравствуй!                 Машут правой рукой над голо​вой, затем левой.

Волк, привет!

Здравствуйте! — звучит в ответ.   Протягивают руки вперед.

Здравствуй, друг! 
Становись скорее в круг,

Ребята, ощутите тепло рук ваших друзей. Пожелаем всем доброго дня.

2 этап:
Игры, объединяющие детей общим действием, способствующие овладению простыми правилами поведения.

«Затейники»

Цель: развитие  у детей воображения, фантазии.

Дети стоят в кругу, в центре круга - «затейник».Идут по кругу, проговаривая слова:

Ровным кругом, друг за другом    Мы идём за шагом шаг.

Стой на месте.  Дружно вместе       Сделаем вот так.

Дети останавливаются, затейник показывает движение, дети повторяют его, затейник меняется. На первом этапе освоения игры в роли затейника выступает воспитатель.
Игра «Молчок»
Цель: привлечение к игре застенчивых , молчаливых детей, повышение их самооценки.
Воспитатель читает стихотворение :

В детский сад пришел Молчок —

Очень робкий новичок.

Он сначала был не смел,

С нами песенок не пел.А потом, глядим,  привык:

Словно зайка — скок да прыг.

До чего же осмелел:   Даже песенку запел.

 Ребенок, исполняющий роль Молчка, сначала робко сидит на стуле, затем, согласно тексту, преображается в смелого: прыгает со стула, а потом поет какую-нибудь знакомую песенку

3 этап:

Игры, позволяющие действовать в паре, игры в кругу.
Коммуникативная  игра позволяет воспитателю решать также  и другие задачи по развитию слухового восприятия, упражнять  в 

звукоподражаниях, развитии координации.                                           

«Флажок»

Цель: развитие слухового восприятия, координации движений.

Дети стоят в кругу, воспитатель в центре круга с флажком, проговаривает текст:

Дети встали в кружок

Увидали флажок

Выйди, Оля, в кружок,

Возьми , Оля, флажок.

Выйди, выйди, возьми

Выше флаг подними.

Названный ребёнок выходит, берёт флажок, поднимает его высоко и , помахивая им, обходит круг и встаёт на своё место.

 движений .

                                                     Игра «Колечко»
Цель : развивать  умение действовать по сигналу, выполняя правила игры.

На длинный шнур надевают колечко, концы шнура сшивают. Все играющие встают в круг и держат шнур двумя руками сверху. В середине круга стоит водящий, он закрывает глаза и считая медленно до пяти  поворачивается три- четыре раза, стоя на одном месте, Играющие быстро передвигают кольцо по шнуру. Затем водящий говорит: « я иду искать». Последнее слово служит сигналом для детей. Кто-либо из них прячет колечко в руке. Водящий открывает глаза и старается отгадать, у кого спрятано кольцо. Тот, кого он называет, снимает руки со шнура. Если водящий отгадал, то он встает в круг, а игрок, у кого нашли кольцо, идет водить. 

Правила: кольцо передвигать по шнуру только тогда, когда водящий с закрытыми глазами поворачивается вокруг себя; водящий говорит слова: « я иду искать» - с закрытыми глазами; играющий должен снять руки со шнура, как только водящий назовет его по имени.
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