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СПДС «Аленушка» 
 «Игра с локотками». (Младший возраст.)
Выстукиваем ритм сначала ударами суставами согнутых пальцев, а потом локтями по столу.
Ай, туки, туки, туки,                                                                                                   Застучали молотки.                                                                                                     Застучали молотки,                                                                                                     Заиграли в локотки:                                                                                                   Тук- ток, тук- ток,                                                                                                       Скоро Ванечке годок
«Веселый кубик». (Младший возраст.)
Цель: развитие ритмического слуха.

Игровой материал: кубик, на рёбрах картинки животных. Мышка – быстро, медведь – медленно, зайчик – быстро, слон – медленно, птичка – быстро, бегемот – медленно.

Ход игры: дети передают кубик друг другу, на слова:

Ты беги, весёлый кубик, по ладошкам, по рукам.

У кого весёлый кубик,  тот похлопает в ладоши нам.

У кого кубик в руках, тот выбирает картинку, с изображением животным и изображает, как двигается животное, используя короткие звуки, длинные звуки.

«Угадай, на чем играет зайчик» (младший возраст)
Цель: Различать тембры различных музыкальных инструментов: погремушка, барабана, бубна, ложек, дудочки, колокольчика.
Ход игры: К детям в гости приходит зайка с волшебной коробочкой с инструментами. Дети угадывают, на чем играет зайка.
«Мы веселые ребята» (младший возраст)
Цель:  действовать согласно указаниям взрослого.

Ход игры : Мама: «Сейчас мы будем играть. Я буду петь, а вы слушайте и выполняйте то, о чем я прошу, и приговаривайте: «Солнечным весенним днем».

- Мы танцуем возле клумбы Солнечным весенним днем. (Дети повторяют: «Солнечным весенним днем».) 

-Так мы кружимся на месте, (Дети: «Солнечным весенним днем».) 

-Так мы топаем ногами, (Дети выполняют движения – топают.)
-Так мы хлопаем руками, (Дети говорят: «Солнечным весенним днем» - и хлопают.) 

-А вот так мы моем руки,(Дети говорят: «Солнечным весенним днем» - и «моют руки».) 

-Так мы руки вытираем и бежим скорее к маме!!! Дети бегут к маме.

Мама: «Все дети прибежали к маме! Молодцы, веселые ребята». Игра повторяется.


«Птички в гнездышках» (младший возраст)
Цель. Развивать умение детей ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга; приучать их быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу.
Ход:. Дети сидят на стульчиках, расставленных по углам комнаты. Это
гнездышки. По сигналу воспитателя все птички вылетают на середину комнаты,
разлетаются в разные стороны, приседают, разыскивая корм, снова летают, размахивая
руками-крыльями. По сигналу воспитателя "Птички, в гнездышки!" деть возвращаются на
свои места.
Указания к проведению. Воспитатель следит, чтобы дети-птички действовали по
сигналу, улетали от гнездышка как можно дальше и возвращались бы только в свое
гнездышко.
Для гнездышек можно использовать большие обручи, положенные на пол, в которых дети приседают на корточки.
                     Игра «Изобрази походку» (младший возраст)
Цель: помочь детям создавать музыкально-игровые образ в инсценировках знакомых песен, развивая чувство ритма.
Ход игры: Педагог предлагает детям изобразить как двигаются известные им животные –каждый в своём характерном ритме. Чтобы выполнить задание правильно , следует сначала вспомнить повадки и внешний вид животных.
Например, медведь -неуклюжий , косолапый .Поэтому походку надо показать неторопливую, выверните ступни ног, корпус наклонен вперёд. С целью настроить детей на передачу , художественного образа в движении  можно прочитать загадку:
Это кто в лесу живёт
Неуклюжий, косолапый
Летом ест малину , мёд
А зимой сосёт он лапу.
Походка другого животного, например, лисы, совсем другая, грациозная и быстрая, с лапками согнутыми перед корпусом.
Дети могут вспомнить ещё несколько знакомых животных , показать их повадки и походку. Закрепить приобретённые навыки можно инсценируя песни, где указывает то или иное животное. Например, песня «Почему медведь зимой спит» Л. Книппера
 «Раз, два, три, повтори!». (Все возраста.)
Взрослый задает  хлопками ритмическую фразу, которую дети повторяют «звучащими жестами»: хлопками, притопами, шлепками, щелчками  и т. д.
                   «Ритмические орнаменты». (Все возраста.) Игра для двух детей. Каждый ребенок выполняет свой ритмический рисунок.      
	                   1 ребенок                                                        
	2 ребенок

	Жили-были три утенка  -   хлопки быстро    
	Пик, Пак, Пок  - притопы  

	Хорошо и дружно жили - хлопки     
	Пик, Пак, Пок   - притопы

	Как-то утром на рыбалку   - хлопки                                              
	Пик, Пак, Пок   - притопы

	Зашагали вперевалку    - хлопки        
	Пик, Пак, Пок   - притопы

	Наловили много рыбы    - хлопки                                                                
	Пик, Пак, Пок   - притопы

	 И еще поймать могли бы  - хлопки                                                                                   восьмыми                                                                
	Пик, Пак, Пок   - притопы

	Съели дружно все до крошки   - хлопки                                                          
	Пик, Пак, Пок   - притопы

	Кроме маленькой рыбешки – хлопки 
	Пик, Пак, Пок   - притопы


                                                                                                        В.Орлов
 Затем дети меняются ролями.
«Громко, тихо запоем». (Все возраста.)
Цель: развитие динамического слуха.
Игровой материал: любая игрушка
Ход игры:
Ребенок водящий, он уходит из комнаты. Все члены семьи договариваются, куда прятать игрушку. Водящий должен найти её, руководствуясь громкостью звучания песни, которую поют все: звучание усиливается по мере приближения к месту, где находится игрушка, или ослабевает по мере удаления от неё. Если ребёнок успешно справился с заданием, при повторении игры он имеет право спрятать игрушку.

«Игра с ложками». (Старший возраст)
Игра способствует ритмическому развитию ощущения речи, развивает чувство ритма, снимает эмоциональное напряжение.
Ребенок играет на ложках, произнося стихотворение.

Сел сверчок на шесток,
Таракан – в уголок.                                                                                                     Сели - посидели.                                                                                                         Песенку запели.                                                                                                         Услыхали ложки-                                                                                                 вытянули ножки.                                                                                                       Услыхали калачи-                                                                                                       Да попрыгали с печи,                                                                                                 Да давай подпевать,                                                                                                 Подпевать да танцевать!
«Учитесь танцевать»(Старший возраст)
Игровой материал.  Большая матрешка и маленькие ( по числу играющих).
Ход игры.  Все сидят вокруг стола. У взрослого большая матрешка, у детей маленькие. «Большая матрешка учит танцевать маленьких», - говорит взрослый и отстукивает своей матрешкой по столу несложный ритмический рисунок. Дети одновременно повторяют этот ритм своими матрешками.
      При повторении игры ведущим может стать ребенок, правильно выполнивший задание.

 «Веселый кубик». (Старший возраст.)
Задачи: совершенствовать певческие навыки, умение петь сольно, артистические способности.

Ход игры.

Вся семья стоит или сидит в кругу, передают кубик друг другу, сопровождая действие пением:

Календарь мы полистаем,
Кубик другу отправляем.
К кому кубик попадет,
Тот нам песенку споет!
или
Тот стишок нам всем прочтет.
Ребенок, у которого остановился кубик, исполняет песенку (читает стих) на тему, изображенную на грани кубика, либо выбирает тему песенки произвольно.

«Найди щенка» (старший возраст)
Цель: Развитие динамического слуха в сочетании с выразительным пением.
Музыкальный материал: любая знакомая детям песня, которую можно петь без музыкального сопровождения.
Игровой материал: маленькая фигурка щенка.
Ход игры: Дети сидят, образуя полукруг. Педагог вместе с детьми выбирает водящего, который закрывает глаза. Дети протягивают сомкнутые ладошки педагогу, кому-то он в ладошки прячет щенка (по принципу игры «Колечко») 
Дети зовут водящего:
Вот щенок наш убежал, спрятался за бочки.
Во дворе их много так, не найти его никак.
Ну-ка, Саша, поспеши и щенка нам отыщи!
Мы не будем помогать, будем песню распевать!
Водящий подставляет каждому ребенку обе ладошки, в которые дети поочередно вкладывают закрытые свои. При этом дети тише или громче поют знакомую песенку, и по ее динамическому звучанию водящий пытается найти щенка.
