
Аннотация к рабочей программе предмета ОБЖ 10-11 класс  
 
Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»  

для учащихся  10-11 классов разработана на основании  следующих нормативно-правовых 
документов и материалов: 

 федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2013 № 
273-ФЗ (п.6 ст.28); 

 федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.05.2012 № 413);   

 федерального перечня учебников (приказ Министерства просвещения от 20.05.2020 
№254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность»); 

 федерального закона от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 
граждан в Российской Федерации». Распоряжение Правительства РФ от 03.02.2010 
№ 134-р  

 «Концепции преподавания учебного предмета «ОБЖ» в ОО РФ. Министерство 
Просвещения РФ, 2018;  

 авторской программы: «Основы безопасности жизнедеятельности». Базовый 
уровень: рабочая программа. 10–11 классы: учебно-методическое пособие / С. В. 
Ким. — М.: Вентана-Граф, 2019. — 105 с. — (Российский учебник). 
 

  
Целью рабочей программы является: 

 содействие повышению уровня защищённости жизненно важных интересов 
личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз; 

 содействие снижению отрицательного влияния человеческого фактора на 
безопасность личности, общества и государства; 

 формирование основ экологического мышления, осознания влияния культуры 
безопасности жизнедеятельности и социально-экономических процессов на 
состояние природной среды, приобретение опыта природоохранной деятельности; 

 осознание ответственности и потребности в формировании культуры семейных 
отношений на основе принятия ценностей семейной жизни – любви, равноправия, 
заботы, ответственности; 

 профилактика асоциального поведения учащихся, формирование 
антиэкстремистского и антитеррористического поведения, отрицательного 
отношения к приёму психотропных веществ, в том числе наркотиков. 

Достижение целей обеспечивается решением следующих задач: 

 обучение учащихся стратегии и тактике безопасности жизнедеятельности, 
обеспечивающее усвоение знаний о правах и обязанностях личности, общества и 
государства в области безопасности, о здоровом образе жизни; 

  формирование умений предвидеть и распознать опасности, грамотно действовать, 
используя индивидуальные и коллективные средства защиты, оказывать первую 
помощь; 

 воспитание чувства личной сопричастности и ответственности за обеспечение 
индивидуальной, общественной и государственной безопасности; чёткой правовой 
гражданской позиции по сохранению социального мира, по правовому поведению 



в социальных конфликтах; ценностного отношения к любой жизни, к своему 
здоровью, здоровью людей и среде обитания; 

 развитие личных духовных и физических качеств: самодисциплины, самоконтроля, 
самооценки собственной культуры безопасного поведения и деятельности, 
обеспечивающих личную и общественную безопасность. 
 

В программе отражается реализация воспитательного потенциала урока окружающего 
мира, который предполагает использование различных видов и форм деятельности, 
ориентированной на целевые приоритеты, связанные с возрастными особенностями 
обучающихся: 

 привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 
явлений, организацию их работы с получаемой на уроке социально значимой 
информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися 
своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения; 

 демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, 
проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих 
текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в 
классе; 

 применение на уроках интерактивных форм работы с обучающимися: 
интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; 
дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются в 
театральных постановках; дискуссий, которые дают обучающимся возможность 
приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы 
в парах, которые учат обучающихся командной работе и взаимодействию с 
другими обучающимися; 

 инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся в 
рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, 
что даст обучающимся возможность приобрести навык самостоятельного решения 
теоретической проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, 
навык уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах других 
исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, 
аргументирования и отстаивания своей точки зрения 

 
В соответствии с учебным планом предмет изучается в 10 классе  1 час в неделю: 

34 часа. В 11 классе 1 час в неделю продолжительностью 34 часа. 
 Для изучения предмета используется  УМК: 

 Основы безопасности жизнедеятельности. 10 – 11  класс: учебное пособие:  
С.В.Ким, В.А.Горский. ФГОС. – М.: Вентана – Граф , 2021. 
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