
Класс Педагог Название программы/кружков
Прогулка 13:00-13:40

Орлята России 12:00-12:40

Динамическая пауза 12:00-12:40

Орлята России 14:40-15:20

Прогулка 13:50-14:30

Динамическая пауза 13.00-13.40

Динамическая пауза 13.50-14.30

Орлята России 12:00-12:50

Прогулка 12:00-12:40

12:00-12:40

13:00-13:40

Орлята России 12:00-12:40

Прогулка 12:00-12:40

Динамическая пауза 12:00-12:40

Шахматы(1-2 класс) 13:00-13:40

Прогулка 13:00-13:40

Очно  Вт 16:20-17:00

10:00-10:25

10:40-11:05

1 сентября 2023 г.                                              

УТВЕРЖДАЮ

Директор ГБОУ СОШ № 10

Е.А. Шер

РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ГБОУ СОШ №10 Г. ЖИГУЛЁВСКА

1 "А" класс Куликова Ж.Ф.

2023- 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (1 - 4 КЛАССЫ)

День/время проведения
Вт

Вт,Чт

Пт

 Пт

Пн, Ср

Ср

ПТ

Пт

Пн

ВТ

Пт

Пн

КаникулыДистанционно
Разговор о здоровье и правильном питании

1 "Б" класс Шабалина А.Ю.

Вт

Ср

1 "В" класс

1 "Г" класс

Чт

Веселова М.Е.

Динамическая пауза

Федорова Т.М.

Ср



Очно Ср 16:20-17:00

10:00-10:25

10:40-11:05

Очно Чт 15:30-16:10

Загадки природы 10:00-10:25

10:40-11:05

Очно ПТ 16:20-17:00

10:00-10:25

10:40-11:05

Очно Ср 17.10-17.50

10:00-10:25

10:40-11:05

Очно ПН 16.20-17.00

10:00-10:25

10:40-11:05

Очно Пт 15.30-16.10

10:00-10:25

10:40-11:05

Очно СР 16.20-17.00

11:00-11:25

11:40-12:05

Прогулка 16.20-17.00

Прогулка 13:00-13:40

Очно Вт 13:00-13:40

12:00-12:25
12:40-13:05

Каникулы

Ковалева Е.В2 "Б" класс

Пт

Дистанционно Каникулы

Занимательная математика
Дистанционно

Загадки природы
Дистанционно Каникулы

Разговор о здоровье и правильном питании

Дистанционно

Орлята России
Дистанционно Каникулы

ВТ

2 "А" класс

Занимательная математика

Орлята России
Дистанционно Каникулы

Дистанционно Каникулы

Каникулы

Дистанционно Каникулы
Разговор о здоровье и правильном питании

Петухова С.А.



Очно Пт 12:00-12:50

12:00-12:25

12:40-13:05

Очно Ср 13:00-13:40

12:00-12:25

12:40-13:05

Очно Чт 13:00-13:40

12:00-12:25

12:40-13:05

Очно Пт 13:00-13:40

10:00-10:25
10:40-11:05

Очно Чт 13:00-13:40

10:00-10:25
10:40-11:05

Очно Пн 13:00-13:40

10:00-10:25

10:40-11:05

Очно Ср 13:00-13:40

10:00-10:25
10:40-11:05

Очно СР 17.10-17.50
11:00-11:25
11:40-12:05

Очно ЧТ 16.20-17.00

11:00-11:25

11:40-12:05

Дистанционно

Дистанционно

12:00-12:40

Каникулы

Вт

Каникулы

Разговор о здоровье и правильном питании
Каникулы

Каникулы

Дистанционно

Каникулы
Занимательная математика

Орлята России
Каникулы

2 "В" класс Жабина О.В.

Орлята России
Дистанционно

2 "Г" класс Имамбаева А.А.
Занимательная математика

Прогулка

Загадки природы
Дистанционно

Каникулы

Загадки природы
Дистанционно Каникулы

Дистанционно

Очно

Две недели в лагере здоровья
Дистанционно

Загадки природы
Дистанционно Каникулы



Очно ПТ 17.10-18.40

11:00-11:25
11:40-12:05

Очно ВТ 18.00-18.40

11:00-11:25

11:40-12:05

В гостях у сказки (3кл) 17.10-17.50

В гостях у сказки (4кл.) 16.20-17.00

Очно ПТ 12.00-12.40

10:00-10:25

10:40-11:05

Очно ЧТ, ПТ 13:00-13:40

10:00-10:25

10:40-11:05

Очно ПН 13.00-13.40

10:00-10:25

10:40-11:05

Очно СР 13.00-13.40

10:00-10:25

10:40-11:05

Прогулка 13:00-13:40

Очно СР, ЧТ 16.20-17.00

10:00-10:25

10:40-11:05

Очно ПТ 15.30-16.10

10:00-10:25

10:40-11:05

Прогулка 16.20-17.00

Очно ЧТ 17.10-17.50

10:00-10:25

10:40-11:05

3 "А" класс Кочеткова С.А.

ЧТ

ПТ

Каникулы

Дистанционно Каникулы

18.00-18.40

Орлята России
Дистанционно Каникулы

Каникулы

Ступеньки к успеху

Орлята России
Дистанционно

ВТ

Каникулы

Ступеньки к успеху

Загадки природы

3 "Б" класс Агрофенина И.В.

Две недели в лагере здоровья

Ступеньки к успеху

Дистанционно

Прогулка

Дистанционно

Загадки природы

3 "В" класс Шабалина А.Ю.

ЧТ

Каникулы

Дистанционно

Дистанционно Каникулы

Дистанционно Каникулы

ВТ

Две недели в лагере здоровья
Дистанционно Каникулы



Очно ПН 15.30-16.10

10:00-10:25

10:40-11:05

Очно ПН 15.30-16.10

Прогулка 16.20-17.00

Очно ВТ 17.10-17.50

10:00-10:25

10:40-11:05

Очно ЧТ, ПТ 17.10-17.50

10:00-10:30

10:40-11:10

Очно ЧТ 16.20-17.00

11:00-11:30

11:40-12:10

Прогулка 17:10-17:50

Очно Ср 15:30-16:10

10:00-10:30

10:40-11:10

Очно Чт 17:10-17:50

10:00-10:30

10:40-11:10

Рассказы по истории Самарского края 16:20-17:00

Очно Пт 13:50-14:30

10:00-10:30

10:40-11:10

Загадки природы 16:20-17:00

Прогулка 13:00-13:40

Очно ВТ, ПТ 13:00-13:40

10:00-10:30

10:40-11:10

13:00-13:40

Орлята России

Ковалева Е.В3 "Г" класс

Загадки природы
Дистанционно

Пн

ПН

Дистанционно Каникулы

КаникулыДистанционно

Каникулы

Каникулы

ПТ

Дистанционно

Каникулы

Дистанционно Каникулы

Пн

Орлята России

Каникулы
Классный журнал

Дистанционно

Занимательная математика
Дистанционно

Основы  православной культуры
4 "А" класс Петухова С.А.

ЧТ

Ступеньки к успеху
Дистанционно Каникулы

Две недели в лагере здоровья

Орлята России
Дистанционно Каникулы



Рассказы по истории Самарского края 13.00-13.40

Очно ЧТ 13:00-13:40

10:00-10:30

10:40-11:10

Очно СР 13:00-13:40

10:00-10:30

10:40-11:10

Занимательная математика 13.50-14.30

Рассказы по истории Самарского края 12:00-12:40

Очно Пт 13:00-13:40

10:00-10:30

10:40-11:10

Прогулка 13:00-13:40

Очно Чт 13:00-13:40

10:00-10:30

10:40-11:10

Очно Пн 13:00-13:40

Занимательная математика 10:00-10:30

10:40-11:10

Загадки природы 13:00-13:40

Рассказы по истории Самарского края 17.10-17.50

Очно Пн 16.20-17.00

Загадки природы 10:00-10:30

10:40-11:10

Очно СР 16.20-17.00

10:00-10:30

10:40-11:10

Очно ВР 16.20-17.00

10:00-10:30

10:40-11:10

Прогулка 18.00-18.40

Занимательная математика 16.20-17.00

1-2 класс Мишагин С.И. Футбол 16:00-17:30Пн, Ср, Пт

Орлята России

Дистанционно

Основы  православной культуры

ПН

Каникулы

Основы  православной культуры

Дистанционно

Каникулы

4 "Г" класс

ПТ

Дистанционно Каникулы

Дистанционно

Дистанционно Каникулы

Каникулы

ПН

Основы  православной культуры

ПН

Орлята России
Дистанционно Каникулы

Кочеткова С.А.

Орлята России
Дистанционно Каникулы

4 "В" класс Черемкина Е.Ю.

Вт

Каникулы

Ср

Пономарева О.Ю.4 "Б" класс

СР

Ср

Дистанционно



3-4 класс Мишагин С.И. Футбол 17:30-18:00

1-2 класс Байгузова М.И. Спортивные игры 17:00-18:00

3-4 класс Байгузова М.И. Спортивные игры 17:00-18:00

Пн, Ср, Пт

Ср

Пн
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