
Описание адаптированной образовательной программы дошкольного образования  

для детей дошкольного возраста с нарушениями опорно-двигательного аппарата  

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования (далее - Про-

грамма) для детей дошкольного возраста с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

(далее - НОДА) СПДС «Аленушка» ГБОУ СОШ №10  разработана с учетом ФГОС до-

школьного образования, особенностей образовательного учреждения, образовательных по-

требностей и запросов воспитанников. Программа определяет цель, задачи, планируемые 

результаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени дошкольно-

го образования. 

Программа разработана в соответствии со следующими документами: 
- Законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273 ФЗ от 29.12.2012 с изменени-

ями от 08.12.2020 г.; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования» 

Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. От 08.11.2022); 

- Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом Мин-

просвещения России от 24 ноября 2022 г. N 1022 (далее - ФАОП ДО);  

 - Приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 N 373 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразова-

тельным программам - образовательным программам дошкольного образования" (Зареги-

стрировано в Минюсте РФ 31.08.2020 г N 59599); 

- Распоряжением МП РФ № Р-75 от 06.08.2020 года «Об утверждении примерного Положе-

ния об оказании логопедической помощи в организациях, осуществляющих образователь-

ную деятельность»; 

- Письмом Минобрнауки РФ от 18.04.2008 № 150/06 «О создании условий для получения 

образования детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми-инвалидами»;   

- Требованиями СанПиН 1.2.3685-21 от 01.03.2021г.;                                      

- Уставом ГБОУ СОШ №10; 

- Локальными актами СПДС «Аленушка»; 

-Заключениями территориальной психолого-медико-педагогической комиссии (далее – 

ПМПК). 

           Программа разработана для детей 5 летнего возраста с НОДА. 

           Программа определяет специальные условия и формы, методы, методические посо-

бия, дидактические материалы коррекционно-педагогической помощи детям дошкольного 

возраста с НОДА, определяет организацию групповых и индивидуальных коррекционных 

занятий.   

Программа предназначена для выстраивания образовательного процесса и коррек-

ционно-развивающей работы с детьми дошкольного возраста с НОДА, направленными по 

заключению ПМПК в группы комбинированной направленности. 

Цель Программы:  создание системы комплексной помощи обучающимся с НОДА 

в освоении адаптированной образовательной программы, обеспечение системы средств и 

условий для устранения речевых недостатков у детей с НОДА и  осуществления своевре-

менного и полноценного личностного развития, обеспечения эмоционального благополучия 

и социальной адаптации посредством интеграции содержания образования и организации 

взаимодействия субъектов образовательного процесса.  

            Задачи Программы:  

- своевременное  выявление и определение особых образовательных потребностей обуча-

ющихся с НОДА, обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом раз-

витии;  

- создание ребенку с НОДА возможности для осуществления содержательной деятельности 

в условиях, оптимальных для его всестороннего и своевременного психического развития;  



- создание условий для повышения возможностей обучающихся с НОДА в освоении адап-

тированной основной образовательной программы и интегрировании в образовательный 

процесс с учетом степени выраженности и механизма речевого недоразвития;  

- реализация комплексного подхода к выполнению программы коррекционной работы все-

ми специалистами, осуществляющими работу с данными детьми, в соответствии с реко-

мендациями ПМПК, нормализующих анализаторную, аналитико-синтетическую и регуля-

торную деятельность;  

- разработка индивидуального образовательного маршрута (далее - ИОМ) для детей 

 с НОДА;  

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с НОДА, консультативной 

и методической помощи по вопросам обучения и воспитания детей с НОДА. 

В Программе представлено описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей, а именно:                                                           

а) специальные условия для получения образования детьми с ограниченными возможно-

стями здоровья;  

б) механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ;  

в) использование специальных образовательных программ и методов, специальных мето-

дических пособий и дидактических материалов;  

г) проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий.  

В Программе имеются перечень, содержание и план реализации индивидуально ори-

ентированных коррекционных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение особых об-

разовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья, их интегра-

цию в образовательном учреждении и освоение ими Программы.  
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