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IloHeneNbHUK BropHuk Cpena YerBepr IlssTHULIA
3aBTpak 3aBTpak 3aBTpak 3aBTpak 3aBTpak
MopkoBb TEpTast ¢ caxapom Sito 1\2
Kamma siyneBas mosiouHas Kama manHast MmosiouHas Karma niieHHast MojiouHas Kamma Accoptu MosiouHas MaxkapoHsbl ¢ MacjioM 1
caxapom

Kode Hanutok ¢ MoJIoKOM

Kode Hanutok ¢ MosoKoM
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Kode Hanutok ¢ MOIoOKOM

Kakao ¢ mooxoMm
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barton ¢ maciom
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barton ¢ maciom

barton ¢ maciiom

2ii 3aBTpaK

2ii 3aBTpaK

2ii 3aBTpaK

2ii 3aBTpaK

2ii 3aBTpaK

SA6noxo Psoxenka SAbnoko Coxk (hpyKTOBBII Coxk (hpYKTOBBII
Ooen Ooen Ooen Ooexn Ooen
Orypern coneHslii op1. Canat JyKOBBI ¢ pacTuT. Canar n3 kBameHo! KarmycTel | Canat u3 orBapHOM cBekibl ¢ | Canar JyKOBBIH C pacTHT.
MacJioM C JIyKOM 3€J1. TOPOILKOM U PacTHT. MacioM

MacJIOM

Cyn Ypanbckuit

CyT ¢ MyYHBIMH KJICTIKAMHU

CBEKOJILHUK CO CMETaHOU

IIl1 u3 cBeX. KaIycThl CO
CMEeTaHOU

Cym IloneBoit co cMeTaHoi

MsicHast KOTJIeTa ¢ TOPOXOBBIM
mope

Kamycra tymenas

XKapkoe no-gomamrHemy

[1noB pucoBbIit

MsicHas KoTJIeTa C TYLIEHOU
KaIlyCTOM

Kommnor u3 ¢/¢

Kommnor u3 c¢/d

Kommor u3 c¢/d

Kowmmor u3 c¢/d

Kowmmor u3 c¢/¢

Xi1e0 nIIeHUYHBIH

Xi1e0 nIIeHUYHBIH

X71€0 HIIeHNYHbIN

X71€0 HIIeHNYHbIN

X71€0 HIIeHUYHbII

X7neb pkaHoi

X7ne0 pxaHoi

Xneb prkaHoH

Xneb prkaHoH

X71eb prkaHor

«YIIOTHEHHBI» MOJJTHUK

«YTJIOTHEHHBI» MOJTHUK

«YIJIOTHEHHBI» MOJTHUK

«YIJIOTHEHHBIH» MOJJTHUK

«YTIJIOTHEHHBIH» MOJJTHUK

Cyn rpeyHeBbIi MOJOYHBII

Cyduie u3 neveHn

TBOpPOKHO-MaHHBIN TyJUHT
CO CTYIIECHHBIM MOJIOKOM

Omuer

Kotnera peiOnas ¢
KapTO(eJIbHBIM IIOpe

Bbynouka ¢ noceImnkoi

MakapoHbl OTBapHbIE

Kakao ¢ mosiokoMm

bynouka ¢ HaUMHKON

KabauxoBas nkpa

Yaii cimagkuit

Yaii cimagkuit

Ileuenne

Yait cimagkuit

Yait cimagkuit

Xi1e0 nIIeHUYHBIN

Xi1e0 nIeHnYHbIN

X71€0 HIIeHNYHbIN

X71€0 HIIeHNYHbIN

X710 HIIeHNYHbII




YTBEpKAECHO

PyxoBomutens CIIAC «Anenymkay

O.C. ITorocsH

MeH10 oceHHe-3UMHEe

2 Hexes
IloHeneNbHUK BropHuk Cpena YerBepr IlssTHULIA
3aBTpak 3aBTpak 3aBTpak 3aBTpak 3aBTpak

MopkoBb TepTas ¢ caxapom

Kama [Ipyx06a momouHas

Cyn nieHHBIH MOJTOYHBIN

Kamma pucoBas MonouHas

Cyn BepMUIIIETIeBBIN
MOJIOYHBIH

Kama I'epkynecoBas
MOJIOYHAS

Kode Hanutok ¢ MoJIoKOM

Kaxkao ¢ MmoioxoM

Kucenn

Kaxkao ¢ MmomoxoM

Kode Hanutok ¢ MOIOKOM

barton ¢ maciom

baTton ¢ macnom, ceipoM

barton ¢ maciom

barton ¢ maciom

barton ¢ maciiom

2ii 3aBTpaK

2ii 3aBTpaK

2ii 3aBTpaK

2ii 3aBTpaK

2ii 3aBTpaK

sIonoko

Worypr

sIonoko

Coxk (hpyKTOBBII

Coxk (hpYKTOBBII

0Ooen

0oen

0oex

0oen

0oex

Canat u3 KBallIeHOH KaIyCThl
C IIyKOM

Camnar u3 coi. orypiua u Jyka

Canat TyKOBBIH C PacTuUT.
MacJIoM

Canat u3 0TBapHOU CBEKIIBI C
COJI. OTYPIIOM M PacTHT.
MacJIoM

Cyn namia Ha k\0

PacconpHUK cO cMeTaHOH

Bopii co cMeranoit

Cy1n ropoxoBsIf

Cyn cO0OpHO-OBOIITHOMN CO
CMETaHOM

MsicHas KOTieTa ¢ TPEYHEBBIM
TapHUPOM U COYCOM

OsouiHoe pary ¢ M\k

Cydie u3 M\k ¢ MakapoHaMu

[yssit 13 M\K ¢ PHCOBBIM
TapHUPOM

MsicHast KoTieTa ¢
KapTO(eIbHBIM ITIOpe

Kommnor u3 ¢/¢

Kommnor u3 c¢/d

Kommor u3 c¢/d

Kowmmor u3 c¢/d

Kowmmor u3 c¢/¢

Xi1e0 nIIeHUYHBIH

Xi1e0 nIIeHUYHBIH

X71€0 HIIeHNYHbIN

X71€0 HIIeHNYHbIN

X71€0 HIIeHUYHbII

X7neb pkaHoi

X7ne0 pxaHoi

Xneb prkaHoH

Xneb prkaHoH

X71eb prkaHor

«YIIOTHEHHBI» MOJJTHUK

«YTJIOTHEHHBI» MOJTHUK

«YIJIOTHEHHBI» MOJTHUK

«YIJIOTHEHHBIH» MOJJTHUK

«YTIJIOTHEHHBIH» MOJJTHUK

Kaprodens Tymenslii ¢
OBOLIAMH

Tedrenu peiOHBIE B TOM\CMET
coyce

TBOpO)KHO-MaHHaSI 3allCKaHKa
C JHKEMOM

Omuer

Cydue ppIOHOE C PUCOBEIM
rapHUPOM

Bbynouka BaHuIbHAS

Kabaukosast ukpa (Ceekiia
TyIlIeHas)

Kakao ¢ mosiokom

bynouka ¢ HaunHKOM

KabauxoBas nkpa

Yaii cmagkui

Yaii cnagkuil, IICUCHbE

ITeyenne

Yait caankui

Yai croankuit

X1€0 MIIeHNYHBIN

X71€0 MIIeHNYHbIN

X71€0 HIIeHNYHbIN

X71€0 MIIeHNYHbII

X11e0 mIeHnYHbII




Jennb: nonenebHUK (Heaess 1)
MeHI0 oceHHe-3UMHee

Bospacthas kateropus - caj

Tpuem mumm, Macca [Mumessle BenecTsa (T) DHepreTHyeckas
HaMMEHOBaHUe OJroma b XK v IIEHHOCTH (KKA)
3aBTpak
Kama ssaseBast MmomoaHas 200 7,2 8,7 25,9 213,7
|K0(1)e HAIIUTOK C MOJIOKOM 200 53 57 12,7 1227
Bbaton ¢ maciaom 30\5 24 6,5 15,6 131,3
Bcero 3a 3aBTpak 149 20,9 54,2 467,7
2-ii 3aBTpaK
S1610K0 180 05 03 20,5 93,6
Bcero 3a 2-oii 3aBTpak 0,5 0,3 20,5 93,6
Oo6en
Oryper CONeHpIH MopIT, 30 0,2 0 05 39
Cyn Ypanbckuit 200 6.5 73 20,3 178,3
MsicHas KoTJieTa 70 10,2 11,2 6,9 170,4
T"'opoxoBoe mrope 120 12,6 35 24,5 178,33
Kommor m3 ¢/ 200 0,2 0 16,1 65,1
Xi1e0 mIe HUY HbIi 30 21 0,4 15,2 73,5
Xieh prraHoOM 50 36 0,6 216 105,5
Beero 3a o6e 35,4 23 [ 1051 775
"V ILI0THEHHBIH'" MOJTHUK
Cyn rpedHeBbIi MOJIOYHbIH 200 57 84 14,4 154,7
Bynouxa ¢ noceinkoi 80 7,7 9,6 42,8 286,9
Yaii cmagkuit 200 01 0 4 16,9
Xi1e0 ImIe HMY Hbli 20 14 0,2 10,2 49
Bcero 3a y:kuH 14,9 18,2 71,4 5075
Bcero 3a geHb 65,7 62,4 251,2 1843,8




Jenn: BropHuk (Heaes 1)
MeH10 oceHHe-3UMHee

Bospacthas kateropus - caj

Macca

[MuimeBkie Bemectra (T)

[Ipuem numu, DHepreTryecKas
HaMMEHOBaHUe OJroma b XK v IIEHHOCTH (KKA)
3aBTpak
MopkoBb TepTas ¢ caxapom 40 0,7 2,1 47 40
|Kama MaHHasI MOJIOYHA 200 75 91 27,8 2191
Kode HarmTok ¢ MookoM 200 53 57 12,7 122,7
BbaToHn ¢ macioMm, ceipoM 30\5\20 7,7 10,1 20,5 199,1
Bcero 3a 3aBTpak 21,2 27 65,7 580,9
2-ii 3aBTpaK
Psoxenka 180 54 45 7,6 91,8
Bcero 3a 2-oii 3aBTpak 54 45 7,6 91,8
O6en
CanaT JyKOBBIH C PaCTHUT. MACIIOM 10 0,6 2,1 3,3 344
Cyn ¢ My4YHBIMU KJIETIKAMHU 200 91 32 378 219,8
Kanycra Tymenas 200 105 12,8 16,2 218,7
Kommor u3 ¢/ 200 0,2 0 16,1 65,1
Xi1e0 Mile HUY HbI 30 21 0,4 15,2 73,5
Xined prxaHoU 50 3,6 0,6 21,6 105,5
Bcero 3a 06en 26,1 19,1 110,2 717
"V ILI0THEHHBIH'" MOJTHUK
Cyduie m3 neueHn 90 19,1 5,85 3,15 160,87
MakapoHbI OTBapHBIE C MACJIOM 110 55 34 315 183,7
Yaii cmagkuit 200 01 0 4 16,9
Xi1e0 ImIe HMY Hbli 20 14 0,2 10,2 49
Bcero 3a y:kuH 26,1 9,45 48,85 410,47
Bcero 3a geHb 78,8 60,05 232,35 1800,17




Jennb: cpena (negeas 1)
MeHI0 0ceHHe-3UMHee

Bospacthas kateropus - caj

Macca

[Mumeskie Bemectra (T)

[Ipuem numu, DHepreTryecKas
HaMMEHOBaHUe OJroma b XK v LEHHOCTH (KKA)
3aBTpak
Kama miiensast MojodHas 200 7,6 8 22,3 192,9
Kucenn 200 0 0 25,6 106
Bbaton ¢ maciaom 30\5 24 6,5 15,6 131,3
Bcero 3a 3aBTpak 10 14,5 63,5 430,2
2-ii 3aBTpaK
S16moko 180 05 0,3 20,5 93,6
Bcero 3a 2-oii 3aBTpak 0,5 0,3 20,5 93,6
Ooben
Canat 13 KBallICHOHM KaIlyCThI C JIyKOM 50 1 2 2,2 30,9
CBEKOJIBHUK CO CMETaHOH 200 73 91 24,2 189,9
Kapkoe no-gomanmsemy 200 103 10 335 2722
Kommot u3 ¢/ 200 0,2 0 16,1 65,1
Xi1e0 Mile HUY HbIi 30 21 0,4 15,2 73,5
Xieb prraHoM 50 3,6 0,6 21,6 105,5
Bcero 3a 06en 235 [ 20,1 112,8 737,1
"V ILI0THEHHBIH'" MOJTHUK
TBOPO’KHO-MaHHBIH MyIUHT CO CTYIIEHHBIM Mo 12020 26,5 20 27,3 3924
Kaxkao ¢ monokom 200 55 57 11,7 107,6
Ileuenne 20 15 48 9,9 74,8
Xi1e0 Ime HiY Hbli 20 14 0,2 10,2 49
Bcero 3a y:kuH 34,9 30,7 59,1 623,8
Bcero 3a geHb 68,9 65,6 255,9 1884,7




Jennb: yerBepr (Heges 1)
MeHI0 oceHHe-3UMHee

Bospacthas kateropus - caj

Macca

[MuimeBkie Bemectra (T)

[Ipuem numu, DHepreTryecKas
HaMMEHOBaHUe OJroma b XK v IIEHHOCTH (KKA)
3aBTpak
Kama Accopru monoyHas 200 74 6,1 27,6 194,8
|K0(1)e HAIIUTOK C MOJIOKOM 200 53 57 12,7 1227
Bbaton ¢ maciaom 30\5 24 6,5 15,6 131,3
Bcero 3a 3aBTpak 15,1 18,3 55,9 448,8
2-ii 3aBTpaK
Cok (hpyKTOBBIIA 100 05 0,1 10,1 46
Bcero 3a 2-oii 3aBTpak 0,5 0,1 10,1 46
Oo6en
CanaTt m3 0TBapHOU CBEKIIBI C 3€J1.TOPOIIIKOM H 40 13 2,1 55 43,7
Iy 13 cBEX. KaIyCTHl CO CMETaHOU 200 113 10 16,6 209,5
[1510B pHCOBBIIt 200 11,2 12,3 329 281
Kommor u3 ¢/ 200 0,2 0 16,1 65,1
Xi1e0 Mile HUY HbI 30 21 0,4 15,2 73,5
Xined prxaHoU 50 3,6 0,6 21,6 105,5
Bcero 3a o6ex 297 254 [ 1079 778,3
"V ILI0THEHHBIH'" MOJTHUK
Omiet 100 9,2 11,7 5 164,5
Bynoyka ¢ HaYMHKOI (C TBOPOrOM) 100 19,1 15,2 54,6 431,3
Yaii cmagkuit 200 01 0 4 16,9
Xi1e0 ImIe HMY Hbli 20 14 0,2 10,2 49
Bcero 3a y:kuH 29,8 27,1 73,8 661,7
Bcero 3a geHb 75,1 70,9 247,7 1934,8




Jennb: naTauua (Henens 1)
MeH10 oceHHe-3UMHee

Bospacthas kateropus - caj

Tpuem mumm, Macca [Mumessle BenecTsa (T) DHepreTHyeckas
HaMMEHOBaHUe OJroma b XK v IIEHHOCTH (KKA)
3aBTpak
Sino 1\2 20 25 2,1 0,2 31
MakapoHBI C MacJIOM M CaxapoM 160 7 3,9 43 231,7
Kakao ¢ monokom 200 55 57 11,7 107,6
BbaToHn ¢ macioMm, ceipoM 30\5\20 7,7 10,1 20,5 199,1
Bcero 3a 3aBTpak 22,7 21,8 75,4 575,4
2-ii 3aBTpaK
Cok (hpyKTOBBIIA 100 05 0,1 10,1 46
Bcero 3a 2-oii 3aBTpak 0,5 0,1 10,1 46
O6en
Canart JIyKOBBIH C pacCTUT. MaclioM 10 0,6 2,1 43 384
Cyn IToneBoii co cMmeTaHOI 200 6.1 83 27,1 2118
MsicHast KOTJieTa ¢ TYIIEHOH KaIlyCTOM 70\120 11,3 12,9 12,3 2119
Kommor u3 ¢/ 200 0,2 0 16,1 65,1
Xi1e0 Mile HUY HbI 30 21 0,4 15,2 73,5
Xined prxaHoU 50 3,6 0,6 21,6 105,5
Bcero 3a 06ex 23,9 24,3 i 96,6 706,2
"Y J10THEHHBII'"' NOITHUK

Kotnera ppiOHas ¢ kaprodensHpIM mope 60\100 24,8 9,2 22,3 2783
KabauxkoBas ukpa 30 03 21 21 29,1
Yaii cmaakuit 200 01 0 4 16,9
Xi1e0 ImIe HMY Hbli 20 14 0,2 10,2 49
Bcero 3a y:kuH 26,6 115 38,6 373,3
Bcero 3a geHb 73,7 57,7 220,7 1803




JeHnb: moHeeIbHUK (HeaeJIst 2)
MeHI0 oceHHe-3UMHee

Bospacthas kateropus - caj

Tpuem mumm, Macca [Mumessle BenecTsa (T) DHepreTHyeckas
HaMMEHOBaHUe OJroma b XK v IIEHHOCTH (KKA)
3aBTpak
Kama Jlpy»x06a mMonouHas 200 7,7 95 20,7 198,7
Kode mammrok ¢ Mmomokom 200 53 57 12,7 122,7
Bbaton ¢ maciaom 30\5 24 6,5 15,6 131,3
Bcero 3a 3aBTpak 154 21,7 49 4527
2-ii 3aBTpaK
S1610K0 180 05 03 20,5 93,6
Bcero 3a 2-oii 3aBTpak 0,5 0,3 20,5 93,6
Oo6en
Canat 13 KBaIlICHOHM KaIlyCTBI C JIyKOM 30 1 2 2,2 30,9
Cyn namua Ha kK\0 200 6,1 838 26,5 211,3
MsicHas KoTJieTa 70 12,8 11,4 01 155,6
I'peuka pacceimiaTas ¢ coycoM 120 2,2 8,5 15 165,3
Kommor m3 ¢/ 200 0,2 0 16,1 65,1
Xi1e0 mIe HUY HbIi 30 21 0,4 15,2 73,5
Xieh prraHoOM 50 3,6 0,6 21,6 105,5
Beero 3a o6e 28 317 [ 967 807,2
"V ILI0THEHHBIH'" MOJTHUK
Kaprodemns Tymenslii ¢ oBomamu 180 4 6,3 30,1 194,8
Bbynouka BaHWIbHAS 80 8,1 75 37,2 248,7
Yaii cmagkuit 200 01 0 4 16,9
Xi1e0 ImIe HMY Hbli 20 14 0,2 10,2 49
Bcero 3a y:kuH 13,6 14 81,5 5094
Bcero 3a geHb 57,5 67,7 247,7 1862,9




JeHnb: BTOopHUK (HeaeJst 2)
MeH10 0ceHHe-3UMHEee

BospacTHas kaTeropus - can

Macca

[MumeBkie Bemectra (T)

[Ipuem numu, DHepreTryecKas
HauMeHOBaHHe 0018 b XK v IIEHHOCTH (KKAI)
3aBTpak
CyT TITe HABIIA M OJIOYHBIN 200 6,8 9,4 215 197,7
Kakao ¢ MmomokoMm 200 55 57 11,7 107,6
barton ¢ macioMm, ceipoM 30\5\20 7,7 101 20,5 199,1
Bcero 3a 3aBTpak 20 25,2 53,7 504,4
2-ii 3aBTpaK
Worypr 150 45 175 1314
Bcero 3a 2-oii 3aBTpak 45 17,5 1314
Oben
PacconbHuk co cMeTaHoM 200 56 6,5 20,2 164,7
OBoIiHOE pary ¢ M\K 200 17,7 18 27 3429
Kommot u3 ¢/ 200 0,2 0 16,1 65,1
Xi1e0 mie HUY HbI 30 21 0,4 15,2 73,5
Xieb prraHoM 50 3,6 0,6 21,6 105,5
Bcero 3a oben 29,2 255 ! 100,1 7517
"YILI0THEHHBIH'" MOJTHUK
Tedremu peIOHBIE B TOM\CMET cOyCe 80\30 314 75 99 205,3
KabaukoBas ukpa (CBekia TylieHas) 30\80 2,7 4,7 15,3 116,1
Ileuenne 20 15 48 9,9 74,8
Yaii craakuit 200 01 0 4 16,9
Xi1e0 Ime MY Helit 20 14 0,2 10,2 49
Bcero 3a y:kun 37,1 17,2 49,3 462,1
Bcero 3a geHb 91,3 72,4 220,6 1849,6




Jennb: cpena (negens 2)
MeH10 0CeHHEe-3UMHEee

Bospactras kateropus - caj

Tpuem mumm, Macca [Mumessle BenecTsa (T) DHepreTHueckas
HaMMCHOBaHUE OJIFO/1a b X v [CHHOCTb (KKaJT)
3aBTpak
MopkoBb TepTas ¢ caxapom 40 0,7 2,1 47 40
|Kama pHcoBast MOJIOYHas 200 2 51 37,8 206,1
Kucens 200 0 0 25,6 106
Bbaton ¢ maciom 30\5 2,4 6,5 15,6 131,3
Bcero 3a 3aBTpak 51 13,7 83,7 483,4
2-ii 3aBTpak
S1610K0 100 04 11,3 47
Bcero 3a 2-0ii 3aBTpaK 0,4 11,3 47
Ooben
Canat w3 col. orypra u Jyka 40 05 2 28 33,9
Bopi co cmeTaHoit 200 6.8 89 27,2 2199
Cydune m3 M\k 70 14,1 152 32 207,3
MaxkapoHbl ¢ MacjaoM 120 52 35 23,2 1422
Kommor u3 ¢/ 200 0,2 0 16,1 65,1
Xi1e0 mIe HuY HBIi 30 21 0,4 15,2 73,5
Xieb prxaHoOM 50 3,6 0,6 21,6 105,5
Beero 3a o6ex 325 306 | 1093 847 4
"V ILIOTHEHHBIH" HOJIHUK
TBOpPOKHO-MaHHAA 3aMEKAHKA C JKEMOM 140020 23,5 15,5 23,1 3248
Kakao ¢ MOJIOKOM [ 200 55 5,7 11,7 107,6
Ileuenbe 17 11 2 118 69,7
Xi1e0 Te MY Hbli 20 14 0,2 10,2 49
Bcero 3a yixun 315 23,4 56,8 551,1
Bcero 3a geHb 69,5 67,7 261,1 1899,9




Jennb: yeTBepr (Heges 2)
MeHI0 oceHHe-3UMHee

Bospacthas kateropus - caj

Macca

[Mumeskie Bemectra (T)

[Ipuem numu, DHepreTryecKas
HaMMEHOBaHUe OJroma b XK v LEHHOCTH (KKA)
3aBTpak
Cyn BepMHuIIIeNeBbIi MOIOYHBIIH 200 6,9 9,2 21,6 198
|Ka1<ao C MOJIOKOM 200 55 57 11,7 107,6
Bbaton ¢ maciaom 30\5 24 6,5 15,6 131,3
Bcero 3a 3aBTpak 14,8 214 48,9 436,9
2-ii 3aBTpaK
Coxk (hpyKTOBBIIA 100 05 0,1 10,1 46
Bcero 3a 2-oii 3aBTpak 0,5 0,1 10,1 46
Oben
CanaT JyKOBBIH C PaCTHUT. MACIOM 10 0,6 2,1 33 34,4
Cyr ropoxoBbIit 200 10,3 58 30,7 219,6
[Nymsamn u3 M\K ¢ pHCOBBIM TapHAPOM 70\110 16,1 17,9 31 349,7
Kommot u3 ¢/ 200 0,2 0 16,1 65,1
Xi1e0 Mile HUY HbIi 30 21 0,4 15,2 73,5
Xieb prraHoM 50 3,6 0,6 21,6 105,5
Bcero 3a 06ex 32,9 26,8 1179 847.,8
"Y J10THEHHBII'"' NOTHUK
Omiet 0 8,3 10,7 5 149,6
Bynouka ¢ HauMHKOI (¢ TKEMOM ) 100 9.3 9,9 56,2 350,9
Yaii cnagkuit 200 0,1 0 4 16,9
Xi1e0 Ime HiY Hbli 20 14 0,2 10,2 49
Bcero 3a y:kuH 19,1 20,8 75,4 566,4
Bcero 3a geHb 67,3 20,9 85,5 1897,1




Jenb: naTHUUA (Hexens 2)
MeH10 oceHHe-3UMHee

BoszpacTHas kaTeropus - can

Tpuem muum, Macca [Mumessle BenecTsa (T) DHepreTHueckas
HanMeHOBaHue 0Jr01a b X N IEHHOCTH (KKAIT)
3aBTpak
Kama I'epkynecoBas MonodHas 200 75 10,2 22,7 2359
|K0(1)e HAIIUTOK C MOJIOKOM 200 53 57 12,7 123,7
Bbaron ¢ maciom 30\5 24 6,5 15,6 131,3
Bcero 3a 3aBTpak 15,2 22,4 51 490,9
2-ii 3aBTpaK
Cok (hpyKTOBBIIA 100 05 0,1 10,1 46
Bcero 3a 2-0ii 3aBTpak 0,5 0,1 10,1 46
O6en
Canat 13 OTBapHOM CBEKJIBI C COJ. OI'YPLIOM U | 50 0,2 2 10,3 60,7
Cym cO0pHO-OBOIIHOM CO CMETaHOU 200 54 79 17,6 175,9
MsicHas KoTlieTa ¢ KapTod.mope 200 18,9 191 28,8 363,9
Kommot u3 ¢/ 200 0,2 0 16,1 65,8
Xi1e0 rie Hud HbIi 30 21 04 15,2 73,7
Xieb prkaHOM 50 3,6 0,6 21,6 105,5
Bcero 3a oben 30,4 30 109,6 8455
"Y 10 THEHHBII'"' NOTHUK
Cyrne ppIOHOE ¢ PUCOBBIM TapHAPOM 60\100 31,2 78 27,7 334,9
KabauxoBas ukpa 30 03 09 18 16,9
Yaii cnaakuit 200 0,1 0 4 16,9
Xi1e0 ImIe HMY HbIi 20 14 0,2 10,2 49
Bcero 3a y:kuH 33 8,9 43,7 417,7
Bcero 3a geHb 79,1 61,4 2144 1800,1
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