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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

План внеурочной деятельности составлен в соответствии с Положением об организации 

внеурочной деятельности и рабочими программами курсов внеурочной деятельности на уровне 

НОО, ООО и СОО в ГБОУ СОШ № 10, методическими рекомендациями федерального и 

регионального уровней. 

Выбор количества занятий  формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей), и осуществляется посредством различных форм организации ВД. 

Часть курсов  внеурочной деятельности («Проектная деятельность (ТР)», «Школьный пресс-

центр», «Коптеры (ТР)», «Школьный музей», «Вокальное мастерство», «Школьный театр» и др.) 

реализуются для разновозрастных групп либо объединяют обучающихся одной параллели. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности в ГБОУ СОШ № 10  предусматривается 

использование ресурсов других организаций, в частности ГАПОУ СО «ЖГК» (в том числе в сетевой 

форме) для организации предпрофильной подготовки.  

Промежуточная аттестация в соответствии со ст. 58 ФЗ № 273 «Об образовании в РФ» 

проводится по внеурочной деятельности в различных формах. Во внеурочной деятельности 

обучающихся осуществляется текущий контроль и промежуточная аттестация. 

Текущий контроль во внеурочной деятельности – это систематическая проверка достижений 

обучающихся. Текущий контроль проводится с целью систематического отслеживания уровня 

приобретения универсальных учебных действий, а также носит мотивационный характер. 

Промежуточная аттестация – процедура установления соответствия качества подготовки 

обучающихся требованиям федеральных государственных образовательных стандартов по 

завершении учебного года. Промежуточная аттестация проводится с целью определения качества 

освоения обучающимися  программ внеурочной деятельности: полноты, прочности, осознанности и 

системности. Варианты оценки достижений результатов внеурочной деятельности: 

-    индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого обучающегося; 

- представление коллективного результата группы обучающихся в рамках одного направления 

(результаты работы кружка, курса, детского объединения, системы мероприятий). 

 

Обязательное условие организации внеурочной деятельности – воспитательная 

направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания ГБОУ СОШ № 10.  

Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных особенностей 

и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций, национальных и этнокультурных 

особенностей региона. Модель организации внеурочной деятельности ГБОУ СОШ № 10 - 

оптимизационная, в ее реализации принимают участие все педагогические работники учреждения 

(классные руководители 1–11-х классов, учителя-предметники, библиотекарь, психолог, педагоги 

дополнительного образования). Координирующую роль выполняет классный руководитель.  

Часы внеурочной деятельности используются через реализацию  модели плана с преобладанием 

деятельности ученических сообществ и воспитательных мероприятий.  Для достижения целей и 

задач внеурочной деятельности используется все многообразие доступных объектов отечественной 

культуры, в том числе наследие отечественного кинематографа, в частности в качестве 

дидактического материала при реализации курсов ВД применяется показ и обсуждение фильмов 

проекта «Киноуроки в школах России», «Перерыв на кино» и др. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». Данные занятия 

направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре.  

В рамках ВД происходит реализация Профминимума, целью которого является выстраивание 

системы профориентации обучающихся 6-11 классов, которая реализуется в образовательной, 

воспитательной и иных видах деятельности в рамках курса ВД «Россия – мои горизонты» 

Особое место в плане уделяется реализации программы «Развитие ФГ: учимся для жизни», 

направленной на формирование функциональной грамотности (читательской, математической, 

естественно-научной, финансовой, креативного мышления, глобальных компетенций) обучающихся. 
 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НОО на 2025– 2026 учебный год 

№ Направление ВД 
в соответствии с 

ФОП  

Реализуемая программа Количество часов по классам  Форма 
организации 1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 

а б в г а б в а б в г а б в г 

1 Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Динамическая пауза. Программа разработана на основе 

авторской программы В.И. Ляха, А.А. Зданевича "Комплексная 

программа физического воспитания учащихся". - Москва, 

2014. Приказ № 101-од от 29.08.2025 

1 1 1 1                       секция 

Прогулка. Автор-составитель учитель начальных классов 

Пономарева О.Ю. Приказ № 101-од от 29.08.2025 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1     объединение 

Двигательная активность. Программа разработана на основе 

примерной рабочей программы НОО "Физическая культура". 

Приказ № 101-од от 29.08.2025 

                      1 1 1 1 спортивная 

студия: 

учебный курс 

физической 

культуры 

Футбол. Программа разработана на основе Программы и 

методического пособия для учащихся средних 

образовательных школ (1-4 классы)/Авт.-сост.:Шарипова Д.Г., 

Коковихин О.М., Блашкин В.В.- Самара,2013. Приказ № 101-

од от 29.08.2025 

 

2 

 

2 

секция 

Разговор о правильном питании. Программа составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО на основе 

Программ: «Разговор о правильном питании»  (М.М.Безруких, 

Т.А.Филиппова, А.Г.Макеева М.ОЛМА Медиа Групп 2009) 

Приказ № 101-од от 29.08.2025 

     

1 

        кружок 

Две недели в лагере здоровья.  Программа  составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО на основе 
программы «Две недели в лагере здоровья» (М.М.Безруких, 

Т.А.Филиппова, А.Г.Макеева М.ОЛМА Медиа Групп 2007) 

Приказ № 101-од от 29.08.2025 

             

1  
  

  

        кружок 

Спортивные игры. Автор-составитель учитель физической 

культуры Байгузова М.И.Приказ № 101-од от 29.08.2025 

  

2  

  

 1 

секция 

2 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Ступеньки к успеху. Программа разработана на основе 

авторской программы Н.А. Гимадиевой "В мире 

профессий"М.: Планета, 2015. Приказ № 101-од от 29.08.2025 

               

1 

        объединение 

3 Коммуникативная 

деятельность 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности  

"Разговоры о важном" (НОО, ООО, СОО). - М.: ИСРО РАО, 

2025г. https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/08/rov_2025.pdf  

Приказ № 101-од от 29.08.2025  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 информацион

но-

просветительс

кие занятия 



Орлята России. Примерная программа учебного курса «Орлята 

России» / авторы-составители Волкова Н.А., 

Китаева А.Ю., Сокольских А.А., Телешева О.Ю., Тимофеева 

И.П., Шатунова Т.И., Шевердина О.В., под 

общей редакцией Джеуса А.В., Сайфутдиновой Л.Р., 

СпиринойЛ .В. – Краснодар: Изд-во Новация, 2022г. Приказ № 

101-од от 29.08.2025 

 

 1 1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1 информацион

но-

просветительс

кие занятия 

Основы православной культуры. Программа разработана в 

соответствии с авторской учебной программы «Основы 

религиозных культур и светской этики». Кураева А. В. 

«Просвещение», 2010г Приказ № 101-од от 29.08.2025  

                      1 1 1 1 факультатив 

4 Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

В гостях у сказки. Программа разработана на основе авторской 

программы Ганелин Е.Р. Программа обучения детей основам 

сценического искусства. «Школьный театр». - СПб, 2002 

Приказ № 101-од от 29.08.2025  

 

1 

 

1 

кружок 

5 Информационная 

культура 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности  "Основы 

логики и алгоритмики" (для 1-4 классов образовательных 

организаций). - М.: ИСРО РАО, 2022г. https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/08/ПРП_КВД_Основы_логики_и_алгорит

мики_для_1_4_классов.pdf  Приказ № 101-од от 29.08.2025  

        

1 

кружок 

6 Интеллектуальные 

марафоны 

Шахматы. Программа разработана на основе программы: И.Г. 

Сухин "Программы курса "Шахматы – школе: Для начальных 

классов общеобразовательных учреждений" (2011, 40 с.) 

Приказ № 101-од от 29.08.2025  

 
       

1 

  

кружок 

7 Учение с 

увлечением! 

Рассказы по истории Самарского края. Примерная программа, 

авторы: Г.Е.Козловская, О.В.Московский, Л.А.Ремезова, 

Самара, 2019г. Приказ № 101-од от 29.08.2025 

           1 1 1 1 факультатив 

Функциональная грамотность. Программа внеурочной 

деятельности / авторы составители: М.В. Буряк, С.А. Шейкина. 

– М.: Планета, 2022. – (Учение с увлечением). Приказ № 101-

од от 29.08.2025 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 факультатив 

Количество часов предлагаемых обучающемуся 10 10 10 10 10 10 10 12 12 12 12 12 12 12 12 
 

    Итого к финансированию на классы  5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 86 

 

  



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ООО на 2025– 2026 учебный год 

№ Направление 
ВД в 

соответствии с 

ФОП  

Реализуемая программа Количество часов по классам  Форма 
организации 5 классы 6 классы 7 классы  8 классы 9 классы 

а б в г а б в г а б в г а б в г а б в г 

1  

ВД по 

формированию 
функциональной 

грамотности, 

проектная 

деятельность 

Рабочая программа курса внеурочной 

деятельности  "Функциональная 

грамотность: учимся для жизни" 
(основное общее образование), 

https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/08/ВУД_Программа-

курса-внеурочной-деятельности.-

Функциональная-грамотность-

ООО_Новая.pdf Приказ № 101-од от 

29.08.2025 

 1 1  1   1  1  1 1  1  1 1 1 1 1  1  1  1  1  1  1  1 

факультатив 

Проектная деятельность (ТР), автор 

Устецкая О.В. Приказ № 101-од от 

29.08.2025 
1 

   

1  

  

 

 1 

   

 1          

проект 

2  

 

 

 

 

 

 

ВД, 
направленная на 

развитие 

личности, 

профориентацию

, 

предпрофильную 

подготовку 

Примерная рабочая программа  "Билет в 

будущее" ("Россия - мои горизонты") 

https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2025/08/rmg_2025.pdf  

Приказ № 101-од от 29.08.2025 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

информацион

но-

просветитель

ские занятия 

Школьный пресс-центр, автор Клопова 

Е.Н. Приказ № 101-од от 29.08.2025 
        1 

объединение 

Мир профессий, автор Клопова Е.Н. 

Приказ № 101-од от 29.08.2025             1 1 1 1 1 1 1 1 

профориента

ционные 

занятия 

Моя первая педагогическая проба, автор 

Пономарева О.Ю. Приказ № 101-од от 

29.08.2025 

    1             

профориента

ционные 

занятия 

Коптеры (ТР), автор Устецкая О.В.  

Приказ № 101-од от 29.08.2025 
1 1 1 1     

кружок 

3D моделирование (ТР), автор Устецкая 

О.В.  Приказ № 101-од от 29.08.2025 
1 1 1 1 1 1 1 1     

кружок 

Школьный музей, автор Малеванная Ю.А.  

Приказ № 101-од от 29.08.2025 
 1 

объединение 

3  

ВД по 

реализации 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

Рабочая программа курса внеурочной 

деятельности  "Разговоры о важном" 

(НОО, ООО, СОО). - М.: ИСРО РАО, 

2025г. https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2025/08/rov_2025.pdf  

Приказ № 101-од от 29.08.2025 

 1 1  1  1  1  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

информацион

но-

просветитель

ские занятия 



Мы и наш мир, автор Клопова Е.Н.  

Приказ № 101-од от 29.08.2025 1 1 1 1                 
факультатив 

Я в мире, мир во мне, автор Клопова Е.Н.  

Приказ № 101-од от 29.08.2025 
        1 1  1  1                  

факультатив 

Мир моей России, автор Клопова Е.Н.  

Приказ № 101-од от 29.08.2025 

                1  1  1  1          факультатив 

Хоровое пение, автор Аблясова Т.П.    
Приказ № 101-од от 29.08.2025 

2 2 кружок 

Школьная медиа-служба, автор 

Пономарева О.Ю.  Приказ № 101-од от 

29.08.2025 

1             кружок 

Школьный театр, авторы Баранцева Н.П., 

Кочеткова С.А.  Приказ № 101-од от 

29.08.2025 

1     клуб 

4  

ВД по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Отряд ЮИД, автор Клопова Е.Н.  Приказ 

№ 101-од от 29.08.2025 

1             объединение 

Волонтеры здоровья (ШСП), автор 

Винтаева К.О.  Приказ № 101-од от 

29.08.2025 

        1  объединение 

Юнармия, автор Байгузова М.И.  Приказ 

№ 101-од от 29.08.2025 

    1         объединение 

5 

ВД по 

обеспечению 

безопасности 

жизни и здоровья 

обучающихся 

Формула правильного питания, автор 

Пономарева О.Ю.  Приказ № 101-од от 

29.08.2025 

            1        

Волейбол, автор Байгузова М.И.  Приказ 

№ 101-од от 29.08.2025 

2 2 секция 

Футбол (девочки), автор Мишагин С.И.  

Приказ № 101-од от 29.08.2025 

1 2 секция 

Футбол (мальчики), автор Мишагин С.И.  

Приказ № 101-од от 29.08.2025 

2 2 2 3  

Занятия физкультурой(спец.мед группа), 

автор Малкина А.С.  Приказ № 101-од от 

29.08.2025 

2 учебный курс 

физической 

культуры 

Информационная безопасность, автор 

Орина Е.В.  Приказ № 101-од от 
29.08.2025 

            1 1 1 1     факультатив 

 
 Книголюбы, автор БаранцеваН.П.  Приказ 

№ 101-од от 29.08.2025 

1     факультатив 

Количество часов предлагаемых обучающемуся 18 18 18 18 20 20 20 20 22 22 22 22 25 25 25 25 13 13 13 13 
 

Итого к финансированию на классы 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 4 4 4 4 128 

  



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СОО на 2025– 2026 учебный год 

№ Направление ВД в соотвествиис ФОП * Реализуемая программа 

Количество часов по 

классам ** Форма организации 

10 классы 11 классы 

а б а б 

1 
ВД по учебным предметам образовательной 

программы 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности 
«Россия — моя история» (среднее общее образование). - 

М.: ИСРО РАО, 2023г. 
https://edsoo.ru/wp-
content/uploads/2023/11/pvd_rossiya_moya-
istoriya_28112023.pdf   Приказ № 101-од от 29.08.2025 

1 информационно-

просветительские 

занятия 

Говорим и пишем правильно, автор Хельм Н.Н.  Приказ 

№ 101-од от 29.08.2025 

1 1 факультатив 

2 
ВД, направленная на развитие личности, 

профориентацию, предпрофильную 
подготовку 

Примерная рабочая программа  "Билет в будущее" 
("Россия - мои горизонты") https://edsoo.ru/wp-
content/uploads/2025/08/rmg_2025.pdf    Приказ № 101-од 

от 29.08.2025 

1   

Педкласс, автор Буреева Л.А.  Приказ № 101-од от 
29.08.2025 

2 профориентационные 

занятия 

3 
ВД по реализации комплекса воспитательных 

мероприятий 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности  
"Разговоры о важном" (НОО, ООО, СОО). - М.: ИСРО 
РАО, 2025г. https://edsoo.ru/wp-
content/uploads/2025/08/rov_2025.pdf  Приказ № 101-од 
от 29.08.2025 

1 1 1 1 факультатив 

Нравственные основы семейной жизни, автор Фадеева 
Н.В.   Приказ № 101-од от 29.08.2025 

1 информационно-

просветительские 

занятия 

4 

ВД по организации деятельности ученических 

сообществ 

Жизнь ученических сообществ, автор Хельм Н.Н.  

Приказ № 101-од от 29.08.2025 

1 информационно-

просветительские 

занятия 

5 
ВД по обеспечению безопасности жизни и 

здоровья обучающихся 
*Волейбол, автор Байгузова М.И. Приказ № 101-од от 
29.08.2025 

2 объединение 

Количество часов предлагаемых обучающемуся 10 10 10 10 
 

Итого к финансированию на классы 3 3 3  3 12 
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