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Раздел 3. Просвещение родителей (законных представителей) по вопросам здоровья, 

воспитания и развития детей младенческого, раннего и дошкольного возраста. 

Направление 3.7. Основы безопасного поведения детей дошкольного возраста в быту, 

социуме, на природе 

Форма мероприятия: мастер-класс. 

 

Цель: создание условий для формирования в семьях навыков безопасного поведения на 

дороге в тёмное время суток. Изготовление фликера своими руками. 

Задачи:  

1.  Систематизировать знания основ правил дорожного движения. 

Формировать представления о видах светоотражающих элементов.  

2. Повышать интерес родителей к проблеме использования детьми СВ - элементов.  

3. Способствовать формированию родительской компетентности, повышать 

воспитательный потенциал семьи. 

4. Реализовать единство воспитательного подхода к формированию ответственного и 

безопасного поведения детей на вечерней прогулке.  

5. Формировать умение ставить цель и добиваться результата. 

6.  Воспитывать уважительное отношение ко всем участникам дорожного движения. 

Требования к результатам 

Реализация поставленной цели мастер-класса позволит его участникам получить: 

 представления: 

- о применение светоотражающих элементов на одежде для снижения риска ДТП 

 практический опыт:    

- самостоятельное изготовление фликера;  

Материалы и оборудование: 

Светоотражающая лента, фетр, шаблоны, ножницы, маркеры, простые карандаши, дыроколы, 

разъёмные кольца. 

 

 



Ход мастер-класса 

I. Вводная часть 

Воспитатель: Здравствуйте, уважаемые родители! Чтобы узнать тему нашего 

сегодняшнего собрания, предлагаем вам разгадать ребус. 

 

Верно. Это слово фликер. Наш мастер- класс посвящён безопасности детей на    дорогах, 

а именно светоотражающим элементам на одежде детей и об их назначении.  

II. Информационная часть 

Воспитатель: Каждый год приносит все более ужасающую статистику по количеству 

дорожно-транспортных происшествий. Особенно опасной ситуация становится в темное 

время суток. Количество аварий, происходящих вечером и ночью в 3 раза выше, чем в дневное 

время. Интенсивность движения в это время суток ниже, но тяжесть последствий аварий выше 

в 1,5-2 и более раз. В качестве причин ночных аварий водители чаще всего называют плохую 

видимость. По этой причине наша встреча посвящается очень важной проблеме – воспитанию 

у детей навыков безопасного поведения на дороге, в частности в темное время суток. 

Обеспечивая видимость в условиях недостаточной освещенности, светоотражатель 

становится практически единственным способом обозначить себя на проезжей части. Фликер 

(светоотражатель) на одежде - на сегодняшний день реальный способ уберечь ребенка от 

травмы на неосвещенной дороге. Принцип действия его основан на том, что свет, попадая на 

ребристую поверхность из специального пластика, концентрируется и отражается в виде 

узкого пучка. 

Когда фары автомобиля "выхватывают" пусть даже маленький 

светоотражатель, водитель издалека видит яркую световую точку. Поэтому 

шансы, что пешеход или велосипедист будут замечены, увеличиваются во много раз. 

III. Практическая часть 

Воспитатель: Сегодня мы приглашаем поучаствовать в нашем мастер-классе.  

Сейчас мы с вами своими руками сделаем фликер, который может украсить одежду, сумочку 

или рюкзак. Но сначала предлагаю сделать пальчиковую гимнастику, чтобы размять наши 

пальцы: 



Пальчиковая гимнастика: «Дорожные правила» 

Раз, два, три, четыре, пять (прикасаемся по очереди одинаковыми пальцами обеих рук, 

Будем пальчики считать (хлопки в ладошки, 

Этот пальчик – переход, его знает пешеход (показываем большой палец) 

Этот пальчик – Светофор, на дороге дирижёр (показываем указательный палец) 

Этот пальчик знак дорожный, то спокойный, то тревожный  

(показываем средний палец) 

Этот пальчик пассажир, автокресла он кумир (показываем безымянный палец) 

Ну а этот малышок, (показываем мизинец) 

Не успел попасть в стишок (хлопок). 

 Воспитатель: Для изготовления фликера вам понадобятся: простые карандаши,              

ножницы, светоотражающая лента и шаблоны. 

Последовательность изготовления: 

1. Выбираем шаблон, обводим на фетре, вырезаем основание для 

фликера. 

3. По шаблону вырезаем заготовку из светоотражающей бумаги (ленты). 

4. Дополняем заготовку деталями (вырезаем мелкие элементы, рисуем 

глазки и т.д.) 

5. Наклеиваем заготовку на основание из фетра. 

6. Дыроколом пробиваем отверстие и вставляем разъёмное кольцо.  

 (Родители изготавливают фликеры) 

Фликер готов! Он порадует Вашего ребёнка, одежда с ним станет ярче и интереснее. А 

главное, фликер обеспечит безопасность передвижения ребёнка по проезжей части в тёмное 

время суток. 

Идешь ли ты в садик, идешь ли домой, 

Светоотражатель быть должен с тобой. 

Никогда не играй с водителем в прятки, 

И будет тогда у тебя все в порядке. 

Вывод 

Воспитатель: В заключение хочется сказать – помните родители, мы воспитываем детей 

собственным примером! Используйте светоотражатели сами, это будет лучшим примером и 

мотивацией для наших детей в воспитании полезного навыка бережного отношения к 

собственной безопасности! Будем беречь себя и учить этому детей! Не забудьте прикрепить 

фликер к одежде вашего ребёнка. 

 



Фликеры детям оденьте родители 

Пусть на дороге их видят водители, 

С ними пешеходов видно прекрасно, 

И значит гулять им везде безопасно, 

Безопасность детям очень нужна! 

Безопасность детям очень важна! 

IV. Заключительная часть 

Воспитатель: Улица для маленького человека – это сложный, коварный, обманчивый мир, 

полный скрытых опасностей. Но, благодаря совместной работе детского сада и семьи по 

обучению детей правилам дорожного движения, можно добиться больших успехов в 

воспитании детей - пешеходов, снизить    дорожный травматизм.   

 

Изготовление светоотражающего элемента- фликера  

 



 

 

Фликер-готов! 



 

Фликер в руках детей! 


